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पुंसार की ख्रियाँ” के नाम से एक लेख-माला 'प्रभाः नामक 
सासिक पत्रिका भें कई वर्ष तक निकलती रही थी । वढ़ लेख-माला हिन्दी 
पाठकों को बहुत पसंद आई । हमारा विचार था कि उक्त लेख-माला में 
संसार के छब देशों पर लेख प्रकाशित करें - भारत के सम्बन्ध में तो एक 
लेख-माल ग्रक्षग ही निशलने का विचार था और उसके लिए हमने तैयारी 
भी यथे्ट करठी थी - ग्र्थात्‌ बहु-संख्यक चित्र एक्च कर लिये थे ; परन्तु खेद 
हू कि प्रिभा' का प्रकाशन कुछ काल के लिए स्थांगेत हो जने के कारण 
हमारा यह विचार कास्ये-रूप में परिणत न हो सका प्रभा में निकालने के 
साथ ही साथ हमारा यह विचार भी था कि हम इस लेख-माला को पुल्तकाकार 
भी प्रकाशित करेंगे । अपने उस विार के अनुसार तथा हिन्द्री-प्रेमियों के 
अबुरोध से हम उस लेख-माला का कुछ अंश आल पुस्तक रूप में हिन्दी 
पाठ्कों के सम्मुख उपस्थित करते हैं । इस अंश भें फैयल असम्य जातियों को 
म्लियों का ही वर्णर है, अतएवं इसका नाम 'संसार की असम्य जातियों की 
झ्ियाँ? रक्‍्खा है । आशा है पाठक हमारी इस योजना को पत्ंद करेंगे । यदि 
पाठकों ने इस पुस्तक का ययेशट आदर किया तो दैम संलार के सब देशों पर 
इसी प्रकार की सचिव भीर उुन्दर पुस्तकें छापकर प्रकाशित ऋरते रहेंगे । 


डे लिवेदक--- ऐप 





प्रकाश-पुस्तक-माला की कुछ पुस्तकें । 
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फिजी की ख्लिया टोकरी बना रही हें. 


र॒ की असभ्य जातियों की स्लियाँ । 





ले अबला के वाम से पुकारी जाती रही डे । परन्तु गझ्वला 
| कितनी बलवान है यह बात प्राचीन तथा अर्वाचीन इतिहास 
देखने से ज्ञात हो सकती है । बड़े बढ़े बीर पुरुष तथा 
योद्धा स्ली के एक वयन बाण से विद्ध होकर कितने 
अशक्त हो जाते रह हैं । इस अबला ने बढ़ें बढ़े बीसों 
| है, बड़े बड़े विद्वानों तथा बुद्धिमानों को पागल बना दिया 
गयों और तपस्ितियों को भ्रष्ट कर दिया दे । सभ्य से समय 


१० संसार की असम्य जातियों की ख्लियाँ 


तथा जज्नली से जहली जाति में भी स्री सदेव ही एछ्षों की एक बहुत बड़ी 
कमजोरी रही है। बड़े वड़े कवियों ने ख्री की प्रशंसा भ॑ अपनी प्रतिमा का 
अच्त कर .देया दे । इसके प्रतिकूल पुरुषों ने खियों को वुरा कहने में भी 
कोई कसर नहीं उठा रक्खी । संसार में जितने दुर्गुण हैं वे सत्र स्त्रियों ही के 
मत्थे मढ़ दिये गये हैं । केबल सभ्य जातियों में ही नहीं बरन्‌ असम्य 
जातियों में मी खत्री की प्रशंसा तथा बुराई की गई है । जह्गलली जातियों में 
भी जहाँ एक ओर खियों की प्रशंसा की जाती है वहीं दूसरी ओर उन्हें 
दुगुणों की खान कहा जाता है । परन्तु, इतना सब कुछ दोते हुए भी अबला 
स्त्री अब भी पुरुषों पर अपना सिक्का पूर्ण हूप ,से जमाये हुए है--उसके बिना 
पुरुषों का कार्य एक लण भी नहीं चल सकता । 


सौन्दर्य की अभी तक कोई ऐसी व्यापक परिभाषा नहीं बनी दे जो 

समस्त संसार पर समान रुप से लागू हो सके । हम जिसे सौन्दर्अ समझते है 
दूरे उसकी असौन्‍्दर्य मानते हैं। अधिक मोठ होना 

सोन्दर्य सभ्य जातियों में बदसूरती समम्क्ती जाती है, परल्तु 

न्यू ज़ीलेश्ण की सामोश्रन जाति, ईरानियों, तुर्कों, 

मूरों, अफ्रीका तथा अमेरिका की कुछ जह्ली जातियों में मोटापा खूबसूरती 
का थोतक है । कहीं गोल सिर सुन्दर समक्ता जाता है तो कहीं लम्बा 
ओर चपटा सिर सुन्दर माना जाता द्वै । दक्षिणी अमेरिका में फूली हुई 
फिगडलियाँ छुन्दर समम्ती जाती हैं, इसके लिए वे पिगडलियों को बाँध बॉम 
कर मोठ कर देते हैं। अफौक़ा में जज़ली जातियाँ कु्चों को लम्बा बनाने 
की चेश करती हैं, क्‍योंकि उनके यहाँ लम्बे कुच ही छुन्दर माने जाते हैं । 
पातीनीशिया में मालाएँ अपने बालकों की नाक दाब दाब कर चपटी कर देती 
हैं। उनका कथन है कि बड़ी ओर पूर्णोच्नत नाक सुन्दरता को बिगाड़ देती 
है। चीन में अभी तक इतने छोटे पैर, जिससे कि स्ली चल फिर भी न 
सके, सुन्दर माने जाते हैं । बड़ी बढ़ी आँखें किसे सुन्दर नहीं प्रतीत होतीं; 


भूमिका ११ 

(तियाँ छोटी आँखों में ही सोन्दर्य की पूर्ण कटा का दर्शन 
[ वाल्ले श्वेत वर्ण को सबसे सुन्दर वर्ण समभते हैं; परन्तु 
वह खवेत-कुह सा दिखाई पढ़ता द्वे । भारतीयों का 
तक वर्गा में कुछ नमक न हो तथ तक वह सुन्दर नहीं 

। इसी प्रकार जद़ली जातियाँ अपने सॉवले रह को ही सब 
नती हैं। श्वेत रह को वे मुर्दे का रह समझती है। इससे 
र्स का सीन्दर्य के साथ बड़ा धनिष्ट सम्बन्ध है । एक ऐसी 
7 सब वखशिख सुन्दर कहे जा सकते हैं केवल' वर्ण काला 
ममी जाती है । यदि उसका बर्ण गोर हो जाय; तो खुरूपा 
इसी प्रकार यदि एक गौर वर्ण की स्ली, जो अन्य दष्टि में 





आस्ट्रेलिया की स्री की प्रस्तर भूर्ति 


१२ संसार की असम्य जातियों की स्त्रियाँ 


पूर्ण सुन्दर समझी जाती है, यदि उसको वर्गा काला हो जाय तो अधिकांश 
की दृष्टि में बदसूरत हो जायगी । यह बात श्र्ठ ११ में दिये हुए चित्र से भली 
भाँति समस्त में आ सकती है। यह एक आस्ट्रेलियन ख्री की प्रस्तर मूत्ति 
हे। इस ख्री का रक्ष काला है और असली सूरत भें देखने पर यह बदसूरत 
दिखाई पड़ती है । परन्तु मूर्ति का रह श्वेत होने के कारण यह उतनी बदसूरत 
नहीं दिखाई पड़ती । केवल वर्ण बदल जाने से इसकी वदसूरती में काफी 
कमी हो गई । 
यूरोप के सोल्दर्य विशारदों का कथन है. कि बर्णा से सौन्दर्य की 
अधिक वृद्धि अथवा हास नहीं होता । एक ख्लरी जो अन्य प्रकार से शुन्दर 
कही जा सकती है केवल वर काला होने से कुहपा नहीं मानी जा 
सकती । इसी प्रकार एक गोरी सत्री, जिसके चखशिख सुन्द्र नहीं हैं, केवल 
इसीलिए सुन्दर नहीं मानी जा सकती कि वह गोरी हें। इस बात में 
बहुत कुछ सत्यता दे; परन्तु इस बात से भी इन्कार नहीं किग्रा जा सकता 
कि केबल बरी से सोल्दर्य को बहुत कुछ वृद्धि तथा उसका बहुत कुछ हास हो 
जाता है । एक अत्यन्त सुन्दर स्त्री का मुख यदि काला कर दिया जाय तो 
उसकी सुन्द्रता उतनी न रहगी, उसका बहुत कुछु हास हो जायगा | इसी 
प्रकार यदि एक काली स्त्री, जिसके नख शिख सुन्दर है, गोरी हो जाय तो 
उसकी सुन्द्रता पहले की अपेक्षा बहुत कुछ बढ़ जायगी | अतएवं यह सिद्ध 
हो गया कि नख शिखर की मुन्दरता के साथ वर्ण की छुन्दरता भी सौन्दर्य 
वद्धि के लिए आवश्यक है । 
शरीर को नाना प्रकार के अलझ्लारों से, खो से, तथा अन्य कृबिम 
जपायों से सुल्दर बनाना ही >ख़ार का अ्मिप्राय है। ख््ार का आकडा 
भी संसार में भिन्न भिन्न है। यूरोप तथा अमेरिका की 
श्टरेगार स्त्रियाँ मुख पर श्वेत पाउडर सल' कर गालों पर 
हलका गुलाबी रह्ठ का पाउडर लगाती हैं। ओें को 





य्ून्ा की स््री. 
बक्नस्थल पर शुदना शुदज्ले द्गुए, 


हि संसार को असम्यप जांतेयां को स्थ्रयों 


लाल रह से रँंगती हैं । यूरोप में आँखा से सुर्मा अवा काजल लगाने का 
खिज बिल्कुल नहीं है, परन्तु भास्तवर्ष, ईरान तथा झूम से स्त्रियोँ आँखों 
में सुर्मा अथवा काजल लगाती हैं। इसी प्रकार हाथ पेरों में मेंहदी लगाने 
का रिवाज भी भारत, ईरान तथा रुम में पाया जाता ह। अफ्रीका तथा 
भ्ास्ट्रेलिया में जज्ञली जातियोँ की स्त्रियों अपने शरीर मे अनेक प्रकार के 
रख पोतती हैं । लाल, पीला, ?वेत, काला तथा अच्य अनेक रज्ञ शरीर से, 
केवल सोन्दर्य इरद्धि की दृष्टि पे पोते जाते है । श्ज्ञार करने का रिवाज संसार 
की प्रत्येक जाति दी स्थियों में पाया जाता है । सम्य जाति की स्थियों, 
सोने, चौंदी, हीरे, मोती इत्यादि के अलड्ढार पहनती हैँ । असभ्य जानियोँ 
लकड़ी, इड़ी, बॉस, घास फूस, तॉंधा, पीतल, पोत इत्यादि के अलगक्‍ाश मे 
अपना शरीर झुसज्जित करती हैं! 


जहली जातियों में गुदना भी “क्र का एक अ|़ माना जाता है । 

केवल जड्जली जातियों में ही नहीं, वरन सभ्य कहलाने वाली अनेक जातियाँ 
भी शंंदना गुद्वाती हैं। थुरोपिशव स्त्रियाँ भी कभी 

शुदना. कमीःबाँहों अथवा भुजाओं में गुदना गुदबाती है । भारत 

में भी स्त्रियाँ ठोढ़ी तथा गाल पर लिल शुद्धाती है । 

न्यू ज़ीलिए्टठ की माओरी जाति की स्त्रियाँ अपनी समस्त थोड़ी शुदवा 
डालती हैं । ऐनू जाति की स्त्रियाँ अपने ऊपरी आठ पर एसा गुढना गुदबाती 
है जो बिल्कुल मूँछों की तरह दिखाई पड़ता है । अद्यपि बहुत सी इशाझों 
भें शुद्दने से सोन्दर्य वृद्धि की अपेक्षा सोन्दर्य नाश हो जाता है; परल्तु 
सौन्दर्य का आदर भर ”क्वार का आदश भिन्न होते के कारण वह श्रच्छा 
पमभा जाता है । अलजीरिया की स्त्रियाँ भी मुदना गुदवाती हैं । १५वें प्र 
पर अलज्ी रियिम स्त्री का चित्र:है जो दोनों गालों तथा दोनों बाँहों पर गुढनां 
गुद्वाये हुए है । यह स्त्री अन्य टाष्टि से सुन्दर कही जा सकती है; परस्सु 
अधिक भुदना गुदाने के कारण, एक मारतीय की दृष्टि भें उप्तका सौन्दर्य कुछ 
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आह पर शुदना श॒दाये हु 


( मुख तथा 


दे संसार की असभ्य जातियों की स्त्रियां 


बिगड़ गया है; परन्तु यदि एक अलजीरियन से पूछा जाय तो वह थहीं 
कहेगा कि इससे स्त्री का सोन्दर्य बहुत कुछ बढ़ गया ! 

ऐसी जडली जातियों, जिनका रह श्याम होता है, रैंग का गुदना 
मही गुद्यातीं; क्योंकि काले चमड़े में रृ कीो शुद्धा दिलाई कहों पक) 
अतएव वे चमड़े को कील कर अथवा इस प्रद्धार दास कर जिसे कि # न 
स्थान का चमड़ा उभर आवे, शुदना गुदाती हैं। अफ्रीका की काठ जाई में 
इस प्रकार के गुदने का बहुत रिवाज है। भ्रन्यत्र काझ्नी फरस्टेट की एक सथी 
का चित्र दिया गया है, इसकी छाती थोर ग्रेठ पर उसरा दुआ गुदता सुधा 
हुआ है। 

संसार की अनेक जाति की स्वत्रियां में अनेक प्रकार के गत पहमले 
का रिवाज है। न्यू ज़ीलैगड में छोटे छोटे जीवित पक्षी कानों में लगाये 
जाते हैं । पेरिस की लेडियों अपनी .कमर में जीवित कबृए लटकाती ह। 
अलड्डारों के छिए शरीर को बिगाड़ल्लेना प्राय: संसार की सभी स्त्रयों का 
स्वभाव है। भारत में स्थ्रियाँ कव॒ल गहने पहलने के लिए कानों की बुर्दशा 
कर डालती हैं। पूर्वी तथा मध्य अफ्रीका में थस्ियोँ ऊपरी ओोंठ का फाड़ 
कर उसमें गहना पहिनती हूँ । उत्तर-पश्चिमी अमेश्कि भे नीच का आड़ 
फाड डाला जाता है ओर उसमें गहना "पहना जाता है। दच्तिण भ्भेरिका 
में गाल केबल गहना पहुनने के लिए फाड़ डाले जाते है। नाक में कील 
तथा नथ पहनने का रिक्कुज भारत में है, तातारी स्थियाँ भी नाक में नशे 
पहनती हैं । गले में इंसछी, तोक़ तथा अन्य गहने भारत में खूथ पहने जाते है | 
काह्टी ( अफ्रीका ) की स्त्रियों गले में इतने बड़े तौक पहनती है. कि एक 
एक तोक़ का वज़न १४ सेर तक का होता है। पूर्वी मौका में वैरों तथा 
बाहों में छोहे के तार लपेंटे जाते हैं । बर्मा की कुछ पहाड़ी जातियों गले 
में ऐसे गहने पहनती हैं जिस से उनकी गददेनें असाधारण रूप से लम्बी हो। 
जाती हैं । । 





आए ( अफ्ीर: ) की स्त्री 
द मुद्रना बुदाये तथा गले में तीक पद हुए. 


१८ संसार की असम्य जातियों की स्त्रियों 


यूरोप की समय जातियाँ मी गले में गलेबत्द तथा हार पहनती हैं । 
कार्यो में रिक्र तथा हाथों में कड़े पहचती हैं । इस प्रकार संत्तार की कोई ऐसी 
जाति नहीं है जिसकी खियों को गहते से प्रेम व हो । 
सिर के बालों को सजाने का ढ़ मी भिन्न भिन्न है । अमेक जातियों 
में तो वाल केवल सौन्दर्य व्रद्ध के लिए सजाये जाते ह#, परन्तु कृछ जातियों 
मे बालों का एक खास ढ् से सजाना एक विशेष अर्थ रखता है। उदाहरणार्व 
एशीज़ोना की होपी जाति में कुमारियोँ सिर के दोनों ओर वारों के दो फूल से 
चना लेती हैं, यह फूल इस बात के चयोतक होते हैं. कि कन्या का अभी 
विवाह नहीं हुआ । विवाह होने के पश्चात फिर कोई स्त्री बाल्लों के फुल 
नहीं बना सकती । विवाह होने के पश्चात्‌ बह घूली क्री शक्ल को अलक 
चना कर दोनों कस्धों पर लटकाये रहती दे । 
दाँतों को काला करना, उल्हू रेतवा देना सी अनेद्य जातियों भे 
सौन्दर्य इृद्धि का हेतु माना जाता है | मेलेनीशिया की अनेक जातियाँ पान 
खाकर अपने दाँत काले कर लेती हैं; क्योंकि दातों का *बेत रहना उनमे 
बदसूरती समम्शा जाता है। इसी प्रकार अफ्रीका की काज्ो जाति की स्त्रियाँ 
अपने दाँत रेतवा ढाछती हैं । वहुत सी जातियों में विवाह के समय सामने 
के एकाथ दाँत तुड़वा दिये जाते हैं । 
शज्वार के पश्चात्‌ परिव्कादन का प्रश्न उठता है । संसार को अविकाश 
जातियों वस्ध पहनती हैं। वस्ध पहनने का हेतु केबल शरीर छिपाना ही 
नहीं है वरन्‌ शरीर की सोन्द्य-शद्धि करना भी है। 
परिच्छादन केबल अह्न प्रतक् को पुरुषों की इशड्टि से छिंपाये रखने 
के विचार से स्त्ियाँ वस्र नहीं पहनतीं। यदि ऐसा 
होता तो बहुत सी जातियाँ, जिनमें किसी विशेष अक् की क्षजा 
की जाती है ओर उसी को छिपाने की चेश की जाती है, समस्त श्रक्न को 
वस्त्रों से न ढकती । उद्ाहस्णार्थ मुसलमान स्त्रियाँ अधिकतर अपना सुख 
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पूर्वी अफरक्ता की स्त्री. 
ऋठ में महना पहने हुए. 


२० संसार की अखम्य जातियों की स्त्रियाँ 
परपुरष को नहीं दिखाती । थदि कोई परपुए्ष किसी मुसलसान स्त्री को 
बड्ढी देख ले तो वह सजी सब से पहले अपना मुख छिपायमी, दूसरे अब्ठ 
प्रत्यज्ञों को छिपाने का ज़रा भी प्रयत्न न करेगी । चीनी स्त्रियाँ अपना सब 
भड् पुरुष को दिखा देंगी, परन्तु पेर कभी न दिसावेंगी, पेर देखने (का अधिवार 
पति ही को प्राप्त रहेगा । जापानियों में स्त्री-पुरुष एक स्थान पर नें नहाते हैं, 
स्त्रियाँ ऐसी दशा में भी पुरुष के सामने कोई लजा अनुभव वहीं करतीं। परन्तु 
यदि किसी स्त्री की नही तस्वीर कोई पुरुष देश ले तो वह स्त्री लखा से मर 
सी जाती है । इसी लिए जापान में स्त्री के वद्ढे चित्र बहुत कम बनाये जाते 
है। इसके प्रतिकूल यूरोप में स्थ्री पुर के सामने नज्गी नहीं हो सकती, 
परस्तु स्त्रियों के असेख्य नहें चित्र बाज़ारों में खुले तोर पर विकते हो। 
यूरोपियन स्थ्रियाँ डार्स ( छोटा पाजामा जो पेटी कोट के नीचे पहना जाता 
है ) पहने हुए पुरुष के सामने कभी नहीं झा सकतीं-यथपि ड्रार्स से उनके 
सब अन्न ढंके रहते हैं; परन्तु नाच में वे ऐसे महीत कपड़े पहनती हैं. कि 
जिससे उनका समस्त शरीर नज्जा दिखाई पढ़ता रहता है । स्पेन की स्थ्रियों 
किसी पुरुष को अपनी “पिण्डल्ियों नहीं दिखाती, पिएडलियों के देखने का 
अधिकार केवल पति को रहता है--जैसे चाहे कोई पुरुष अन्य संब अभ्रह्न॒देस्थ 
ले | जज़ली जातियों में भी इसी प्रक्तार की प्रथाएँ हैं । उत्तर--पश्चिमी 
अमेरिका की स्त्री किसी भी पुरुष के सामने नज्नी आ सकती दे, पर थदि 
उसके ऑओंठ में उसका गंहता व हो तो वह कभी प्रुरुष के सामने नहीं आवेगी । 
अफ्रीका की कुछ जातियों में यह प्रथा है कि प्रत्येक स्त्री अपनी कन्धती में 
एक लकड़ी पीछे को ओर लट्काये रहती है, जिस स्त्री की कन्धचनी में यह 
लकड़ी न लगी होगी वह कभी पुरुष के सामने नहीं आवेगी । जो जातियों 
बिल्कुल नग्न रहती हैं उनमें भी कोई न कोई चिन्ह ऐसा होता है जिसके 
बिना कोई स्त्री पुरुष के सामने नहीं भा सकती । 

जल-बाथु का प्रभाव भी परिच्छादन पर ययेश्ट पढ़ता हैं । एक जन 
विद्वान ने परिच्छादन को दो भागों में विभाजित किया है । एक तो शीत-प्रधान 


भूमिका २१ 


[-प्रधान । रण देशों से केवल कमर से लेकर पेरों अथवा 
हनने की आवश्यकता पड़ती है । यही कारण है कि भूमध्य 
प जितने देश हैं उतके निवासी केवल थुप्ताज्ञों को क्िपाने 
लेकर घुटनों तक कपड़ा पहनते है। क्योंकि, उन्हें अधिक 
होई आवश्यकता महसूस नहीं होती । जिन जहछी जातियों 
अपासे की भावना विद्यमान नहीं है वे जातियाँ नग्न तक 
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कोगे की ख्लिया. 
मुख पर गुदना गुदांवे तथा दोत रेतवाओ छुए. 


घर संसार की अस्भ्ण जातियों की स्थ्रियाँ 


इसके प्रतिकूल शीत-प्रधाव देशों में कपड़ा पहलना अवचिवाये हैं। 
बिना कपड़े पहने वहाँ कोई जीवित नहीं रह सकता । यही कारण है कि 
शीत-प्रधान देशों की जज़ली जातियों में य्यपि लगा का भाव इतना नहीं 
होता कि दे अपने गुप्ताहों को छिपाता अपना पहला कर्तव्य समर्के, परलन्‍्तु 
तो भी उन्हें, केवल शीत बचाने के छिए, वख्र पहनने पड़ते हैं । 

परन्तु एक बार लज्जा का भात्र उत्पन्न हो जाने पर फिर बिना 
आवश्यकता भी वम्ब्न पहनने पड़ते हूँ । उदाहरणा थ यूरोप्रियन जाति के लोग 
ऐसे गर्म देशों में जाकर भी; जहाँ दंख पहनने की कोई आवश्यकता नहीं 
पड़ती, उतने ही वख्र पहलते हैँ जितने कि वे यूरोप में पहनते हैँ। इसी 
प्रकार अरब के निवासी नीचे से ऊपर तक अपने शरोर को बस्त्रों से डंके 
रहते हैं-यत्रपि अरव एक ऐसा गम देश हे जहाँ बहुत कम कपड़े पहनने की 
आवश्यकता पड़ती दे । 

सभ्य जातियों में बस्र न केवल शरीर को छिपाने के लिए पहने 
जाते हैं ओर न केवल शीत से बचने के लिए-बरन शरीर का योन्दर्य बदन के 
लिए भी पहले जाते है । यही कारण है कि सभ्य जातियाँ में मित्य नथे 
'फेशन ओर नई काठ छाँठ के वस्र बनते रहते है । अताख् यह सिद्ध हुआ कि 
सम्य जातियों में बख्र प्रहनने के मुख्य दो अभिप्राय होते हई--एक तो शरीर 
को 'छिपाना और दूसरे सोन्दर्य-यद्धि कला । जजली जातियों में सी मुख्य 
कारण दो ही हैं-एक तो शरीर को छिपाना, दूसरा शीत से बचना । अ्रसस्थ 
जातियों में वस्त्र बहुत कम, केवल यथाआवश्यकता, पहने जाते हैं। भह्ठ 
बात पाठकों फर प्रस्तुत पुस्तक पढ़ने से मलों भाँति विदित हो जावेगी । 
इसका कारण यही दे कि एक तो असस्य जातियों में शरीर को छिंपाने क्री 
भावना उतनीं प्रबल नहीं होतीं जितनी कि सभ्य जातियों में होती है, दूसरे 
कस्त्रों द्वारा सोन्दर्य-इृद्धि करने की कला वे बिल्कुल नहीं जानतीं। हाँ, अब 
यूरोपियन तथा अमेरिकन सिशनरियों की कृपा से उन्‍हें वस्नों का महत्व 


भूमिका श्र 


रहा है | अतएत अब उन्होंने वस्त्र पकाने आरमम 


तथों की विवाह प्रथाएँ भरी शिन्र भिन्न हें । कहीं ऋत्वा 
कत्या स्वयम ही वर को चुनती है, कहीं विवाद करने 
का समस्त भार केबल माता पिता पर होता है । कुछ 
जातियों को करोड़ कर अधिकांश जातियों मे कन्या तथा 
वर को विवाह के पहले परस्पर मिलने जुलने की एस 
तींहे। 

य जातियों में कन्या स्वेयम वर की एसन्‍द करके विवाह 
प्रथा है कि वर को कोई बीरता का काम करके 
पने को थीर प्रमाणित करना पड़ता दें ! ये वीरता के 





आस्ट्रेलियन ल्षियों का इन्द-सुद् 


श्ड संसार की असभ्य जातियों की स्रियाँ 


काम या तो किसी शत्र को परास्त करना, किसी भयानक जन्‍्तु का शिकार 
करना अथवा अन्‍य इसी प्रकार के कार्य करके दिखलाना होते है। जिन 
जातियों मे शत्रओं की खोपड़ियाँ एकत्र करने की प्रथा है, उन कन्या 
उसी युवक को पसन्द करती हैं, जिसके पास खोपड़ियों की संख्या अधिक 
होती है । 

मलाया प्रायद्वीप की कुछ असभ्य जातियों में यह प्रथा है कि 
कन्या भागती है ओर विवाह की इच्छा रखने वाला युवक उसको पकड़ने 
दौड़ता है । यदि युवक कन्या को पकड़ लेता हे तब तो उसके साथ कम्या 
का विवाह हो जाता है अन्यथा वह उस कन्या के योग्य नहीं समक्का जाता। 
कुछ जातियों में विवाह केवल"घत-वल द्वारा होता है । इन जातियों में कन्या- 
विक्रय की प्रथा के अनुसार विवाह किया जाता है । जो युवक अधिक स्प्ये 
दे सकता हे, उसी का विवाह होता दे । ऐसी जातियों में दरिद्र युवक 
आजन्म अविवाहित ही' रहते हैं । 

विवाह के समय खुशी मनाना प्राय: सभी असमभ्य जातियाँ में पाया 
जाता दे । सम्य जातियों की तरह असभ्य जातियों में मी विवाह के समय 
बड़े बढ़े भोज दिये जाते हें, नाव गान मी खूब होता है । 

जहाँ स्त्रियों की अधिकता है. वहाँ एक पुरुष अनेक विवाह कर 
डालते हैं; परन्तु जहाँ स्थियों की कमी है वहाँ एक स्त्री अनेक पुश्यों की 
पत्नी बनकर रहती है । जहाँ एक स्त्री के ग्रनेक पति होते हैं वहाँ चहुघा 
स्त्रियों में सौतियाडाह होने के कारण परस्पर लड़ाई महगढ़े होते रहते है । 
श्रास्ट्रेलिया तथा पेसिफ़िक महासागर के कुछ अन्य छोटे छोटे द्वीपों मे सोतों 
में पररुपर केवल मोखिक वादवबिवाद ही नहीं होता वरन्‌ खुले रूप से दूंढ- बुद्ध 
होता दै-जिसे सेकड़ों स्त्री-पुछप देखते हैं । इस द्वंद-युद्ध में जो स्त्री विजय 
प्राप्त करती है वह आदर तथा सम्मान की दृष्टि से देखी जाती है भौर जो 
हारती डे वह झपने पति तथा समाज की दृष्टि से मिर जाती है । 





मलया प्रायद्रीप का साकाई युवती, 


५] 


नाक में लकड़ी पहने हुए. 


घंसार की असभ्य झातियों की स्लियो 


जातियों का कोई विशेष घर्म्म नहीं है । सर्व शहि 
ग करना उनके लिए असंम्भव हैं । वे केवल उस चीज़ों 
पूञते हें जो-स्तसे अधिक बलवान हैँ ओर जो उन्हें 
पहुँचा सकती दें। उतमें पूजा को भाव कवले यह 
जो बीज़े उन्हें हानि पहुँचा सकती दें उन्हें इस प्रकार 
॥ कि वे हामि पहुँचाने का कमी इरादों भी थे कर 
जय बस्‍्लुएँ सौंप, भूत-प्रेत तथा भयानक आकार-प्रकार ४ 
ये होते हैं । अधिकतर अपने सतत पुरुषों की सूर्तियाँ, खो 
| को ये लोग पूजते हैँ । झथवा, अदि उनकी जाति हें 
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पुर अफ्रीरा की मलाई ख्लिये, 
हे 5७ न च 6 
पर में लोहे के ताश पहने हुए. 


भूमिका 3, 


पी तथा बलशाली राजा अथवा सुख्या हो गया है तो 
४२ रखते हैं और उसको पूजते हैं। टोना-दोटका मस्त 
वतियों में बहुत प्रचार है । यह भी उसके धर्म का एक 
आर जो व्यक्ति इसे जानता है वही उत्तका पुरोहित तथा 
है । रोग को ये लोग प्राय: जन्त्र मन से ही दूर करने 
प्रोर जहाँ तक देखा गया है इसमें उन्हें सफलता भी 
मस्त्र पर इन जातियों का इतना विश्वास होता है कि 
का ये लोग कोई मूल्य ही नहीं समझते | अनेक जातियों 





प्रशेजाना को होगी कुमारी. 
मो और बालों के गुष्छे अविवाहित होने का चिल्ह हैं. 


संसार की असतभ्य जातियों की स्थ्रियाँ 


त्ेया थी जानने वाली ख्रियाँ ही होती हैं । ऐसी स्त्रियों का 

प्रतिष्ठा होती है । 

श भश्म्य जातियों में स्त्िियों कंतेल कार्मोत्तेजश को एस 

| की सेवा काने के लिए होती हैं । कुछ जातियों में, जिन 
में स्त्रियों की संख्या अधिक है, स्त्रियाँ एक पालतू पश्ठु 

एव की तरह समझी जाती हूँ। घर का सव काम काज 
उन्हें करना पड़ता है; पति की सेव्रा करनी पड़ती है, 

पच्छा खासा मिलता है न अच्छा कपड़ा ) पुर्ष दिन भर 





परौज़ीता की स्त्री, 
( के आकार की अल्षके विवाहित होने का चिन्ह है 





किजी द्वीप की ऋणारी, 
7२ बालों! की छटें अजियाहित होने का सचिन्ह हें. 


३० सपार की अखसभ्य जातिया की स्थिया 


आनन्द से इधर उधर घुमते हैं, शिकार खेलते हैं ओर स्त्रियाँ पुरुषों क लिए 
भोजन जुयती हैं, पकाती हैं तथा अन्य सब काम काज करती हैं । 


ख्ियों का महत्व उनकी संख्या पर विर्भर है । जहें। खियाँ अधिक 
होती हैं ओर पुर कम वहाँ ख्रियों का अधिक आदर तथा सम्मान नहीं होता । 
असभ्य जातियों में यह बात स्पष्ट देखने को मिलती हे । जिन जातियों मे 
स्त्रियाँ अधिक हैं, उनमें एक पुरुष अनेक खतियाँ रख केता है, बात बात पर 
स्त्रियों को मारता-पीटता तथा तलाऋ तक दे देता है । परन्‍तु जिन जातियों 
में स्थ्ियों की सेख्या कम है उमर जालिया भे स्त्री का प्रणा आदर तथा सम्मान 
होता है | जितनी ही कोई चीज़ कम होती है उतता ही उसका अधिक मूल्य 
होता है और जितनी ही अधिक होती दे उतना ही उसका मूल्य कम दोता है । 
असम्य जातियों में शिशु हत्या खब प्रचलित दे, परन्तु इसका परिचालन एक 
मात्र इसी संख्या के सिद्धान्त पर निभेर होता है । जिन जातियों में स्थ्ियों 
की अधिकता है उनमें कन्या जन्म लेते ही मार झली जाती हैं और जिन 
जातियों में पुष्य अधिक है ओर स्त्रियाँ कम, उनमे बालक जन्म नते ही 
मार डाले जाते हैं । विवाह पर भी संख्या का यथेढ प्रभाव पड़ता हे । जिन 
जातियों में स्थ्रियों का आधिक्य है, उनमें एक पूर्ण अनेक विवाह कर डालता 
है, परन्तु जहाँ स्त्रियों, को कमी दे वहाँ एकही स्त्री अनेक पुरुषों की, जो 
परस्पर भाई भाई होते हूं, पत्नी बनकर रहती है। अमम्य जातियों में स्थ्रियाँ 
पुरुषों की अपेक्षा अधिक हीन तथा निकृषट्ट प्राणी मानी जाती हैं। प्राथ. 
समस्त असभ्य जातियाँ स्त्रियों को निकृष्ट मानती हैं. । सेसार में जितने अवंगुण 
हैं वे सब स्त्रियों में कूट कूट कर भर दिये गये समभ जाते हैं । मूठ बोलना, 
कपट रखना, दगादाज़ी, व्यम्रियार इत्यादि इत्यादि सब स्त्रियों के ही काम 
समझे जाते हैँ । बहुत सी धार्मिक रसमात ऐसी होती हैं जिनमें स्त्री का 
उपस्थित होना निषिद्ध समम्ता जाता है । 


आड़े हो जड़ कत 





"| (६ ( ॥४७३ ) ६ 


की पे लल्कप जले 77 :एकत्न 
हक 





न 


जा 


क्प्रऋ४ूे कफ 


चर 
डज्ट 


ट 
] 


न 


ग्ड्रा 


३२ संसार की असम्य जातियों की स्त्रियाँ 


प्राय: समस्त सम्य कहलाने वाली जातियों स्त्री को पुरष की 
भ्रपेज्षा निकृष्ट प्राणी मानती हैं । परन्तु; सभ्य जातियों में स्त्रियों को अधिक 
सुख मिलता दहे-असम्य जातियों में उन्हें इतना सुख्र नहीं मिलता ॥ 

इस पुस्तक के पढ़ने से पाठकों को असभ्य जाति की स््रियों के सम्बन्ध 
में प्राय: समी शातव्य बातें मालूम होजायँगी । उसके रूपरंग, तखशिख, “आर 
तथा परिच्छादन, शआ्राचार-विचार, उच्की सुविधायें, अम्रुविधायें, उनका 
सामाजिक महत्व इत्यादि इत्यादि सभी बातें ज्ञात होजायँगी । 

इस पुस्तक की सामग्री अँग्रज़ी पुस्तकों से ली गई है । अभज़ी में इस 
विषय पर अ्रनेक पुस्तकें हैं; पर खेद दे कि हिल्दी भें इस विषय पर अभी तक 
एक भी पुस्तक नहीं थी । आशा हे इस पुस्तक से हिन्दी की यह्ट कमी कुछ 
अंशों में पूरी दोजायगी |... 


४ हो | 
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पे 6 शागरिक जि ५ 2 
भीोगोलिक स्थिति, शारीरिक बनावट; सीन्दर्य्य उसकी प्राधि तथा 
रक्षा, शारीरिक विकृति ओर गुद्ना, परिच्छादन, टापा ओर उसका 
निर्माण, चटाई के बर्थ, श्ंगार, जन्म तथा बाब्यकाल, बॉलहत्या, 


पूललीनीशिया झनेक द्रीपों के समूह का नाम है। यूमावी भाषा में पाली? के 
झर्थ बहुत और नीशिया' के अर्थ द्वीप के होते हैं। भास्ट्रेलिया के पश्चिम 
औगोलिक पसेफिक महासागर में कुछ द्वीपों का समूह पालीनीशिया के 
सम से प्रसिद्ध हे । यदि न्यूज़ीलैण्ड से वैसेफिक की पार 
स्थिति. इस्ते हुए फिजी और हवाई के मध्य एक लकीर खींची 
जाय तो वह पालीनीशिया को इस प्रकार कांटेगी कि पूर्व में माइकोनीशिया 
ओर पश्चिम में मेलेनीशिया पड़े । पालीमीशिया के सब द्वीपों का चेत्रफल इस 
प्रकार है कि उनमें जितने ट्रीप हैं यदि उन सबको लिया जाय 'तो झ्का व्यास 
एक हज़ार मील ऋा होगा। पालीनीशिया के मुख्य द्वीप ये हैं :-टांगा वथवा 
फरेगडली, सामोतआ, वी अथवा कुक, सोसाइटी द्वीप जिसमे कि ताहीती भी सम्मिलित 
है तथा हवाई द्वीप जिस कैप्टन कुक ने सैगठलिच ट्रीप का नाम दिया है । ये सब 
द्वीप फिजी के पूर्व में स्थित है । इनमें से कुछ तो भली भाँति आबाद हैं और 
कुछ बिल्कुल उजाड़ पड़े हुए हैं | इन सब द्वीपों में पालीनीशियन जाति के लोग 
रहते हैं ओर सब एक भाषा बोलते हैं । 





सामीऋा ढईीए की स्त्री, 
एल्लों में लगा हुआ! फूल इसकी सौए्दर्योपासना का चिन्ह 


पालीनीशिया ३४ 


* इस जाति के लोग कद में लम्बे ओर हाथ पैर के छुट्द हाले हैं । इनके बाल 
काले अथवा गहरे वादामी रंग के होते हैं। इनमें से कुछ के बाल दो सीधे होते 
हैं और कुछ के घुछाल + इनके शरीर का रंग बादामी 
मी मिश्चित पीत होता दे । शक सीधी भौर कुछ बढ़ी होती 
है। थावियों ने इस जाति को एक सुन्दर जाति माना है। 
इस जाति का शरीर बिल्कुल सीधा होता है ओर इनकी चाल में एक ऐसी 
विशेषता हैं. जो संसार की किसी अस्य जाति की चाल में बहुत कम पाई जाती 
है। इस जाति की खियां यूरोपियव यात्रियों तक की हष्टि को भुन्दर प्रतीत होती 
हैं। इन ख़ियों के सम्बन्ध में मिसेत बिशप का कथन है-- “खियों की चाल 
एक विचिन्न प्रकार की होती हैं. और नेवों को बड़ी मली मालूम छोती है । 
में इस जाति की ज्री को केबल उसकी चात्त से चता सकती हूँ । इन खिय्रों की 
चाल के सामने यूरोपियन ख्ियों की चाल बड़ी भदूदी प्रतीत होती हे ) ” 
एक दूर यात्री का कथन है- “टांगा जाति की ख्लियों की चाल ऐसी होती हे 
कि भानो वे हवा में तैर रही हें । उसका वच्नत्थल मनोहर होता हे । सबसे 
आश्चर्य की बात यह है कि बुद्ापे में भी इत खरियों की शारीरिक बनावट नहीं 
'बिगडली ॥ ?* 
पालीमीशियन बंडे सोन्दर्योग्रसक होते हैं । खिर्यां अपने सोन्दर्य को 
बढ़ाना और उसे बुद्धपे तक रखना भली भांति जानती हैं । ये लोग बड़े ल्लान 
प्रेमी होते हैं। थे लोग नित्य खान करते हैं । ख़ान सदा 
सौन्दर्य्य. भीठे पानी में करते हैं। यदि कमी समुद के खारी पाती में 
खान करते भी हैं तो उसके पचात्‌ एक वार मीठे पानी से 
अवश्य नहते हैं। साबुन के स्थान में ये लोग एक प्रकार की लाल मिश्नी तथा 
हरी नारंगियों का झर्क काम में लाते हैं । शरीर में सुगन्बित तैल भी लगाते 
है । इन सब क्रियाओं से इनका शरीर अत्यन्त कोमल ओर चिंकवा रहता है । 
शरीर की कोमलता तथा स्थूलता इनका मुख्य सोन्‍्दर्य समझा जाता दे । शरीर 
को कोमल रखने के लिये ख्लियां उसे धूप से बहुत बचाती हैं ( बालक और 


अझसस्य ज्ञालियों की श्थियों 


$ को मोठा करने के लिए थे लोग उन्हें खूब टँस टरेंस कर 
मे नहीं करने देते । अधिक खाने के लिए बहुधा बालकों 





संग दिये... 
जलों के| मिन्‍न मिसन भ्रकार से सँवफ्रे छुए, 


पालीनीशिया ३७ 


पने बालों को अनेक प्रकार से सैवारती हैं ओर उनमें फूल 
बेर की रात को ख्ियां वाल्नों में मूँगे की राख का लेष करती 





देगा स्री, 


है शत को बालों में मूँग की रा का लेप किये हुए. 


क्र्द आअस्म्य जातियों की स्तियाँ 


है जिससे इनके बाल खूब साफ हो जाते हैं ओर साथ ही हल्के बादामी रंग 
जाते हैं| इतवार को प्रात;काल सिर घोने के पश्चात्‌ सुगंधित तेल लगाकर 
बालों को सैंवारती हैं। बालों में एक प्रकार का गोंद भी लगाती हैं जिससे 
बाल अधिक समय तक जैसे के तैसे रहते है| कुमारियाँ बालों की लर्टे बनाकर 
कन्धों पर छोड़ लेती हैं। विवाह के समय यह लगें काट शी जाती है + 
विध्रवाओं क केश पूर्णतया काद डाले जाते हैं । 
प्राह्लीनीशिया क अनेक द्वीपों भें बच्चों की खोपडियां कृलिम ढंग से 
विगाड दी जाती हैं। खोपडी के आगे पीछे लकड़ी अथवा पत्थर लगाकर उन्हें 
कक दबाते हैं । बालिकाओं की नाक को कृलिम रूप से चपटा 
शारोरिक विकृति यनाने की चेश की जाती हे । माताएं बालिकाओं की नाक. 
और झुदना इस प्रकार दवाती रहती हैं जिससे नाक कुछ चपटी हो जाती 
है ओर नथुने फैल जाते हैं। चपटी नाक ओर फैले हुए नथुने सुन्दर समके जाते 
है। बालक और बालिकाओं के कान भी छंद जाते हैं। ये लोग शरीर भें सम 
बिश्ग के गुदन भी शुद्गोलि हैं। स्त्रियां बाहों पर घृड़ियाँ गुस्वाती हैँ. और पुरुष 
फूल तथा अन्य इसी प्रकार के चित्र गुददाते हैं । स्लियों की अपेक्षा पुरुषों में 
गुदवाने की प्रथा भ्धिक प्रचलित है । गुदना मनुष्य तथा पशुओं के दांत से 
गोदा जाता है। मिशनसयों के सत्संग से गुब्ने की प्रथा ऋमश; दर होती जाती 
है, परन्तु कुछ द्वीपों में मिशनरियों के उपदेशों ने भी इस प्रथा का उन्मूलन 
नही कियरो | सामोग्रा द्वीप की स्त्रियां अब भी उस पुरुष को पस्तन्द नहीं करतीं 
जो कि ग्रुदना नहीं गृदाए होता । 
पालीनीशियन कभी सर्वथ्रा नंगे नहीं रहे । यथ्थप्ति वहां का जल वायु 
ऐसा है कि कपढ़ा पहनना बिल्कुल अनावश्यक जान पडता द्वै; परन्तु तो भी 
लोग शौकिया कपड़े पहलते हैं। पहले इनकी साधारण 
परिच्छादन पोशाक पत्तियों की होती थी; परन्तु अब मिशनरियों तथा 
यात्रियों की कृपा से वहां मैनचेस्टर के कपड़ों का ख्वाज फेल 
गया है । सामोझ्रा में चणाइयाँ पहनने की प्रथा है । कुछ द्ीपों में नारियल के 
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सफ्ोका री, 
बालों को यूरोफ्यिंग ढेग से सँंवोर हुए, 


० झस्यअय आदियों की ख्ियों 


फ्ते के लेंगे पहलने छा खाज भी है। इनका सदसे सुन्दर परिच्छादन “सीसी? 
है ।.सीसी मिन्‍न मिलन प्रकार की पत्तियों की बनी हुई एक ममालर सी होती 
हैः जिसे स्त्रियां ठापा के तहँगे के ऊपर कमर भें बाँध लेती हैं। कमी कभी 
गले में भी सीसी पहनने की प्रथा है 
इन लोगों का खाल कपड़ा टापा होता है । ठापा बनाने की कला 
टापा और. पालीनीशिया की एक महत्वपूर्ण कला है ओर इस कला 
उसका निर्मीण को पालीनीशियनों ने यथाशक्ति खूब उन्नत किया है । 
टापा बताने के लिए कुक्त विशेष बच्चों की छाल की आवश्यकता 
पडती है । ये बृत्ध इसी काम के लिए उगाये जाते हैं। सबसे अर्कछा टापा 
पेपर मलबैरी” का बनता है । ग्रीव आदमी वरगद तथा अन्‍य प्रजों से भी 
टापा बना लेते हैं। टापा बनाने का काम ज्यों ही करती हें । पहल वृक्ष की 
छाल पानी में भिगो कर मुलायम की जाती हे जिससे ऊपरी कशी तह निकल 
जाती है । मीतर की. मुलायम तह फिर पानी में भिगोई जाती है। इसके 
प*चात्‌ इस छाल को”एक लकड़ी के लट्ठे पर रखकर लकड़ी की मुंगरी से खूब 
कूटा जाता है । इस किया से छाल के रहो परस्पर मिल जाते हैं. ओर बह 
फैलकर काम की मिक्ली सी हो जाती है । इसी प्रकार कई सपाहों तक छालों 
के दुकड़ों को पीट पीठ कर जोड़ा जाता दै ; जिससे एक बहुत बड़ा यान, जिसकी 
लम्बाई २०० गज और चोडाई ४ गज़ तंक होती है, तैयार हो जाता है। 
तैयार हो जाने पर थान धूप में सुखा लिया जाता है। धूप में सुखाने से छाल 
का रंग उड़ जाता है ओर वह सफेद हो जाती है । इसके पश्चात्‌ इस पर भिन्न 
मिन्र प्रकार के रंगों से बेल बूटे बनाये जाते हैं। केले की पत्तियों क बल थूंट 
काट कर और उनमें रंग लगा कर थान पर कापती बली जाती हैं। फूलों को 
रग में डुबोकर छापने की प्रथा भी है । इसके पश्चात्‌ कपड़े को पानी के प्रभाव 
से बचाने के लिए उस पर राल अथवा गोंद की चार्निश कर दी जाती हू) यह 
कपड़ा तीन चार स्होने से अधिक नहीं ठहरता | टापा बनाने के लिए एक 





इदाई द्वीप का टापा, 


